Club Alpino Italiano - Sezione di Altare

3A - Associazione Alpinistica Altarese

Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV)
Tel. 019/2214874 - Fax 019/584811

Sito web: www.caialtare.it

E-mail: info@caialtare.it

Orario apertura sede: martedi ore 21 - 22.30

FOLIAGE BOSCO DELLE NAVETTE E
MONTE-BERTRAND (2.482-m)

Immersi-nelfeliagelungo-lo-spartiacque trale-valli Tanaroe-Roya

DOMENICA20 OTTOBRE 2024

Programma:

> Ore 7.00 partenza con mezzi propri da Piazza A. Giorello (piazza della stazione) Altare (SV).
> Ore 8.30 arrivo a Upega (CN).

> Pranzo al sacco in vetta al Bertrand (indicativamente ore 13).

> Rientro nel tardo pomeriggio.

Anello Upega (1.200 m) — Colle delle Selle Vecchie (2.100 m)— Monte Bertrand (2.482 m) — Colla Rossa (2.175 m)

Dislivello in salita: 1.260 m Difficolta: EE Sviluppo: 16,2 km

D.D.G.: le 3M

Manuel (348 1531109)
Martina (347 2646016)
Matilde (347 9755674)

Assicurazione obbligatoria per i NON soci €. 12,95 + 0.05 (rimborso diritti di segreteria)
da versare all’atto dell’iscrizione.

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI ALTARE
IBAN: 1T2850342546190CC0020181412
Descrizione:

La camminata avra inizio dalla borgata alpina di Upega; lasciate alle spalle le ultime abitazioni, seguiremo il
sentiero che costeggia un torrente ai margini del maestoso lariceto del Bosco delle Navette. Superati i
ruderi delle Case Nivorina, si entra nel bosco, innalzandosi velocemente nel lariceto fino a raggiungere la


http://www.caialtare.it
mailto:info@caialtare.it

strada sterrata Monesi-Limone. Poche centinaia di metri e si giunge al Colle delle Selle Vecchie. Il nome
Selle Vecchie significa “celle vecchie”, riferito a piccole costruzioni per alpeggio, oggi scomparse.

Dal Colle delle Selle Vecchie, valico tra le valli Tanaro e Roya, la vista si estende su gran parte delle Alpi
Liguri e Marittime e sulle valli sottostanti. Entrambi i versanti sono ricchi di lariceti, con un po’ di fortuna
dovremmo riuscire a godere della “golden season”.

Dopo aver goduto del meraviglioso foliage transfrontaliero, imboccheremo la panoramica “Strada
Cannoniera” che corre lungo il confine italo-francese. Con una serie di sali-scendi si passera dapprima dal
Colle del Vescovo (2.158 m), si scavalchera la Cima di Velega (2.386 m) prima di giungere finalmente in cima
al Monte Bertrand, dove, meteo permettendo, sara possibile consumare il proprio pranzo al sacco.

La discesa prevede il passaggio di alcuni elementari gradini rocciosi e ripidi pendii erbosi, ci si ricongiungera
alla “Strada Cannoniera” per arrivare alla Colla Rossa. Da qui avra-inizio la discesa-verae propria attraverso
il Bosco delle-Navette; prima di chiudere I'anello e giungere a Upega-ci-sara modo.di_dare anche una
sbirciata al laghetto del"'Poggio del'Lagone(1.897 m).
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Club Alpino Italiano - Sezione di Altare
Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV)
Tel. 019/584811-Fax 019/584811
E-mail: info@caialtare.it

Sito web: www.caialtare.it

Apertura sede: martedi ore 21 - 22.30
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