
                                                                                                                      Club Alpino Italiano - Sezione di Altare 
 

                                                                                                                                                   3A – Associazione Alpinistica Altarese 
                                                                                                                                                    

                                            Vico Astigiano, 5 - 17041 ALTARE (SV) 
                           Tel. 019/584811 - Fax 019/584811 
                           Sito web: www.caialtare.it  
                                                                                                                     E-mail: info@caialtare.it  
                 

                                                                                                          Orario apertura sede: martedì ore 21 - 22.30 
 
  

 
      

…e ovviamente, l’imperdibile POLENTATA 

“Una piacevole passeggiata per stuzzicare l’appetito” 
 

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023 
 

Programma: 

➢ Ore 8.30 partenza con mezzi propri da Piazza A. Giorello (piazza della stazione) Altare. 
➢ Ore 10.00 arrivo a Pian Marchisio sopra Rastello (CN). 
➢ Ore 11.00 arrivo al rifugio e… attesa della polenta! 

 
 

Dislivello in salita: 150 mt.                       Difficoltà: T  

                          

Menu: 

➢ Quattro antipasti 
➢ Polenta con quattro sughi diversi 
➢ Due dolci 
➢ Acqua, vino 
➢ Caffè  

 

Prezzo 25€              Caparra 15€  

 
 

Assicurazione obbligatoria per i non soci €. 11,55 al giorno. 
 

Manuela (3401584105) 
Walter (3492238957)                                                               
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